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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану  
МБОУ «Каракудукская средняя общеобразовательная школа»
Акбулакского района Оренбургской области

  начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования на 2019 - 2020 учебный год 
       Учебный план МБОУ «Каракудукская СОШ» для 1 – 4 классов разработан на основе приказа министерства образования Оренбургской области от 18.07.2019г

 № 01-21/1463 «О формировании учебных планов начального общего, основного общего образования в образовательных организаций  Оренбургской области в 2019 – 2020 учебном году» в соответствии с:  
· Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО); 
· Примерной основной образовательной программой начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г.) 
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015. 
Учебный план МБОУ «Каракудукская СОШ» для 1 – 4 классов является частью основной образовательной программы начального общего образования образовательной организации. 
Учебный план МБОУ «Каракудукская СОШ» состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся   и   используется   на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части. 
Учебный план МБОУ «Каракудукская СОШ» на 2019 – 2020 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10) и предусматривает 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1 – 4 классов. 
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися образовательных программ начального общего образования для 1 – 4 классов учебного плана МБОУ «Каракудукская СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10.   
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2 - 4 классы – 34 учебные недели.  Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 
· для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 
· для обучающихся 2 - 4 классов –4-  5 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 классах – 2 ч. 
Обучение 
в 
первых 
классах 
осуществляется 
с 
соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 
· используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – по 4 урока по 40 минут каждый); 
· обучение 
проводится 
без 
балльного 
оценивания 
знаний обучающихся и домашних заданий; 
· предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим образом. В сентябре - октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся.  
Продолжительность уроков во 2 – 4 классах МБОУ «Каракудукская СОШ» - 40 минут.  
Режим работы в 1 – 4 классах МБОУ «Каракудукская СОШ» по пятидневной учебной неделе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10.  
МБОУ «Каракудукская СОШ» для использования при реализации образовательных программ начального общего образования выбирает: учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от31.03.2014 № 253); 
учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 
Образовательный процесс в МБОУ «Каракудукская СОШ» на уровне начального общего образования осуществляется по учебно-методическому комплекту УМК «Школа России». 
Особенности учебного плана начального общего образования МБОУ «Каракудукская СОШ» в обязательной части:  
- в предметной области «Русский язык и литературное чтение» 
Данная предметная область  представлена  учебными предметами:  
«Русский язык»   - 4 часа в неделю в 1 - 4 классах; 
«Литературное чтение»  - 4 часа в неделю в 1 - 3 классах, 3 часа в неделю в 4 классе. 
- в предметной области «Иностранный язык» 
 «Иностранный язык (немецкий)» – 2 часа в неделю во 2 – 4 классах; данный объем учебного времени достаточен для освоения обучающимися иностранного языка на функциональном уровне. 
- в предметной области «Математика и информатика»  
Предметная область «Математика и информатика»  представлена учебным предметом «Математика» – по 4 часа в неделю в 1 - 4 классах.  
- в предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  
Предметная 
область 
«Обществознание 
и 
естествознание (Окружающий мир)» представлена  учебным предметом «Окружающий мир» -  по 2 часа в неделю в 1 - 4 классах. 
- в предметной области «Основы  религиозных культур и светской этики»  
В 4 классе отводится 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур»; в соответствии с выбором родителей.
- в предметной области «Искусство»  
Предметная область «Искусство»  представлена  учебными предметами:  
· «Музыка» - по 1 часу в неделю с 1 по 4 классы; 
· «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 
- в предметной области «Технология»  
Предметная область  «Технология» представлена  учебным предметом «Технология» - по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 
- в предметной области «Физическая культура»  
Предметная область  «Физическая культура» представлена  учебным предметом «Физическая культура» - по 3 часа в неделю в 1 - 4 классах. 
Учебным планом МБОУ «Каракудукская СОШ» предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 
· увеличено количество часов в предметной области «Русский язык и литературное чтение» на 1 час в 1 – 4 классах на изучение учебного предмета «Русский язык». 
Сроки 
и 
формы 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся определены годовым календарным учебным графиком МБОУ «Каракудукская СОШ» на 2019 - 2020 учебный год. 
Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется локальной нормативной базой  МБОУ «Каракудукская СОШ»: 
· Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и 
промежуточной 
аттестации 
обучающихся 
МБОУ «Каракудукская СОШ». 
Промежуточная аттестация обучающихся представляет собой процедуру определения степени соответствия образовательных результатов, продемонстрированных обучающимися в текущем учебном году требованиям федерального государственного образовательного стандарта соответствующего уровня общего образования, учебных программ по предметам, курсам, дисциплинам.  
В ходе промежуточной аттестации фиксируется результат освоения обучающимися определенной части образовательной программы соответствующего уровня общего образования и принимается административное решение о возможности получать образование на следующем этапе обучения в ОО. 
Материалы для аттестационных испытаний для проведения промежуточной аттестации для обучающихся 2-3 классов по русскому языку и математике разрабатываются на уровне методического объединения до 1 мая текущего года и утверждаются приказом директора.  
Промежуточную аттестацию в МБОУ «Каракудукская СОШ» в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие ООП НОО во всех формах обучения; а также обучающиеся, осваивающие образовательные программы ОО по индивидуальным учебным планам, в т. ч. осуществляющие ускоренное или иное обучение с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 
Промежуточную аттестацию могут по заявлению родителей (законных представителей) проходить обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы в форме семейного образования 
(экстерны). 
Промежуточная аттестация обучающихся начальных классов – это установление уровня достижения результатов освоения ими содержания учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных учебным планом МБОУ «Каракудукская СОШ» в составе ООП начального общего образования. 
· Промежуточная аттестация обучающихся 1 - 4 классов по определению достижения метапредметных результатов проводится по окончанию начального общего образования – в форме комплексной работы на метапредметной основе.  
· Промежуточная аттестация обучающихся 2 - 4 классов по достижению предметных результатов проводится в конце учебного года (в соответствии с годовым календарным учебным графиком, но не позднее, чем за две недели до окончания учебного года) – в форме стандартизованных работ, включающих в себя задания на основные темы учебного года по всем предметам.  
· Промежуточная аттестация обучающихся 1 класса проводится без фиксации их достижений в классных журналах, личных делах, дневниках, тетрадях. Успешность освоения обучающимися 1 класса части ООП НОО по учебным предметам, курсам характеризуется качественной оценкой, фиксирование которой осуществляется педагогом в листе образовательных достижений. 
По курсу ОРКСЭ осуществляется безотметочное обучение. Объектом оценивания по данному курсу становится нравственная и культурологическая компетентность обучающегося, рассматриваемые как универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к духовному развитию, которая проводится в виде проведения систематизированных упражнений и тестовых заданий разных типов. 
Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 
· итоговой контрольной работы по русскому языку (диктант с 3 грамматическими заданиями);  
· проверки техники чтения; 
· сдачи нормативов по физической культуре;  - зачетов.  
Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по результатам текущего контроля по четвертям и фиксируется в виде годовой отметки. 
В перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную (годовую) аттестацию с аттестационными испытаниями включаются: 
· во  2 - 4 классах –  2 предмета: итоговые контрольные работы по русскому  языку и  математике; 
	Предмет 
	Форма промежуточной аттестации 

	
	2 класс 

	Русский язык  
	контрольная работа в форме диктанта  с 3 грамматическими заданиями 

	Математика 
	контрольная работа, состоящая из 5 заданий 

	
	3 класс 

	Русский язык  
	контрольная работа в форме диктанта  с 3 грамматическими заданиями 

	Математика 
	контрольная работа, состоящая из 5 заданий 

	
	4 класс 

	Русский язык  
	контрольная работа в форме диктанта  с 3 грамматическими заданиями 

	Математика  
	контрольная работа, состоящая из 5 заданий 

	Физическая культура 
	зачет  технической подготовленности по легкой атлетике, баскетболу, гимнастике с 
основами акробатики 


Учебный план МБОУ «Каракудукская СОШ» для 1 – 4 классов составлен на основе Примерного учебного плана начального общего образования для общеобразовательных организаций с обучением на русском языке (5-дневная неделя) (вариант 1).  
Учебный план начального общего образования 
МБОУ «Каракудукская средняя общеобразовательная школа» Акбулакского района Оренбургской области 
на 2018 – 2019 учебный год 
(5-дневная неделя)  
	 Предметные области 
	Учебные предметы 
Класс 
	Количество часов в неделю 
	итого

	
	
	1 
	2 
	3 
	4 
	

	 
	Обязательная часть 
	 
	

	Русский язык и литературное чтение 
	Русский язык 
	4 
	4 
	4 
	4 
	16

	
	Литературное чтение 
	4 
	4 
	4 
	3 
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	*
	*
	*
	*
	

	
	литературное чтение на родном языке
	*
	*
	*
	*
	

	Иностранный язык 
	Иностранный язык (немецкий) 
	- 
	2 
	2 
	2 
	6

	Математика и информатика 
	Математика 
	4 
	4 
	4 
	4 
	16

	Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
	Окружающий мир 
	2 
	2 
	2 
	2 
	8

	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики 
	- 
	- 
	- 
	1 
	1

	Искусство 
	Музыка 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	
	Изобразительное искусство 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	Технология 
	Технология 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	Физическая культура 
	Физическая культура 
	3 
	3 
	3 
	3 
	12

	Итого 
	20 
	22 
	22 
	22 
	86

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	Русский язык 
	1 
	1 
	1 
	1 
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	21 
	23 
	23 
	23 
	90


Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным направлениям развития личности (духовнонравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.  
План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов МБОУ «Каракудукская СОШ» на 2019 - 2020 учебный год составлен в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и с учетом интересов детей и пожелания родителей. Модель внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС НОО основана на оптимизации внутренних ресурсов образовательного учреждения: педагогов-организаторов, педагогов дополнительного образования.  
Формы внеурочной деятельности (экскурсии, кружки,  круглые столы,    олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и др.) и объем внеучебной нагрузки на обучающегося определяет образовательная организация. 
В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности в области определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребѐнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»).  
По решению ШМО учителей начальных классов для организации внеурочной деятельности в качестве обязательных 3 часов, предполагающих участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения) предложено: 
· программа курса «Эрудит»; 
· программа курса «Почемучка»; 
· программа учебного курса по выбору «Моѐ Оренбуржье»;  
· час общения. 
2 часа определяются интересами самого ребѐнка и запросом родителей. С этой целью предложены кружки: 
·  « Библиотечный час»
спортивные:  - «Подвижные игры». 
План внеурочной деятельности в 1 – 4 классах 
МБОУ «Каракудукская СОШ» на 2018-2019 учебный год 
	Направления 
         Дни недели
	Время
	Духовно-нравственное
	Спортивно-оздоровительное
	Общеинтеллектуальное 
	Общекультурное 
	Социальное 

	Понедельник 
	12.30
	
	
	
	
	Час общения (1-4 кл)

	Вторник
	16.00 
	
	
	
	Библиотечный час(1-4 кл)
	

	
	16.40
	Мое Оренбуржье
(1-4 кл)
	
	
	
	

	Среда
	16.00 
	
	Подвижные  игры(1-4 кл)
	
	
	

	
	16.40
	
	
	Почемучка (1,3 кл)

Эрудит
 (2,4 кл)
	
	

	
	17.20
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2 
1 

